Néadala mentt 10.12-14.12.2018

\‘unchTime

X Catering ol

ESMASPAEV

TEISIPAEV

KOLMAPAEV

NELJAPAEV

REEDE

Kaerahelbepuder 180g
Voikaste 10g

Mitmeviljapuder 180g
Kirsimarjakeedis 20g

Tatrapuder 180g
Hapukoor 20g

Hommikueine
padjakesed 40g

7-viljahelbepuder
linaseemnetega 180g

HOMMIK Kummelitee 180g Piim 180g Piim 180g Piim 180g Moos 20g
Piim 180g
VITAMIINIAMPS / ?ﬁ
50g kapsalohud _ _ 4 mandariin banaan Kiivi
porgandi kangid
Peedisupp muna ja Vale kapsarull 50g/70g Kala-kartulivorm
maitserohelisega 250g| Keedetud kartul Laatsesupp veiselihaga 180g / 200g Kodune seljanka 2509
LOUNA Teraleib 30g 1209/ 130g 2509 Leib 20g Hapukoor 30g
Hapukoor 10g Leib 20g Peenleib 30g Porgandisalat korvitsa-| Rukkileib 30g
Johvika roosamanna | Soe kaste 50g Magus supp kuivatatud seemnetega 509 Kohupiimavaht 100g
100g Marjakissell 100g puuviljadest 150g Tatari kaste 20g lirisekaste 20g
Piim 100g Saiakuubikud 15g Vahukoor 20g Kamajook 150g
Kdvanisu tera pasta Piima-tadhekestesupp | Kohupiimakorp 70g Uhepajatoit 120g Kartulikotlet 100g
OODE juustuga 120g 200g Vaileib varske kurgiga | Visepik 20g Hapukoor 20g
Tomatikaste 20g Pardimaksapasteedi- | 259 Tee sidruniga 1509 Ananassimahl 150g
Maasika joogijogurt voileib 409 Kakao 150g
keefiri baasil 1509 Pirn 30g
Toidukord kokku 1324Kcal 1328Kcal 1319Kcal 1311Kcal 1329Kcal

*Mahlajoogid valmistatakse AS RGngu Mahl ja AS Bacula mahlakontsentraatidest.
NB! Menil voib muutuda toitlustajast mitteolenevatel p&hjustel.




