HEA LAPSEVANEM!

Alates 2018. aasta veebruarist loodi Hariduse Tugiteenuste Keskuse juurde Tartu linna munitsipaal-
lasteaedade psiihholoogide ametikohad.

- Kes on lasteaiapsiihholoog?

Lasteaia psiihholoogi t66 eesmark on suurendada laste heaolu Iabi lapse arengu toetamise. Vaiksemaid
vOi suuremaid muresid voib lasteaiaealistel lastel esineda tundeelus, kaaslastega suhtlemisel, 6ppimisel,
Oppes osalemisel. Pstihholoogi Glesanne on vGimalikult vara toetada last nendes valdkondades, kus abi
on kdige rohkem vaja. Selle eesmargi taitmiseks toetatakse ja ndustatakse nii lapsi ja peresid kui ka
Opetajaid ja teisi taiskasvanuid lapse vdrgustikus.

Psuhholoog vaatleb lapsi erinevates situatsioonides, anallusib néhtut ja ptlab vélja selgitada téstatatud
probleemide pdhjusi. Psiihholoogiline ndustamine sisaldab endas lapse psuuhilist arengut, aga ka kaitu-
mist mojutavate tegurite hindamist ja arengu toetamist koostdds lapsevanemate, opetajate ja vajadusel
teiste erialaspetsialistidega.

- Kes voivad pdérduda?

Lapsevanemad, lasteaia Opetajad, lastega seotud taiskasvanud, kes tunnevad lapse parast muret voi
soovivad lapse arengu osas konsulteerida.

- Millised on lasteaiapsiihholoogi t66 p6himétted?

Psuhholoog juhindub oma t66s lapse ja teda Umbritsevate (pere, lasteaed) heaolust.

Psuhholoog peab oma tegevuses kinni konfidentsiaalsuse pdhiméttest, mis tdhendab, et pstihholoog ei
jaga néustamisel saadud infot asjasse mittepuutuvate inimestega. Lapsevanema avaldatud informat-
siooni jagab psuhholoog dpetajatega vaid lapsevanema ndusolekul.

Kui mérkad, et lapsel on mure voi soovid ise monel lapse/lastega seotud teemal konsulteerida,
vota julgesti psiihholoogiga lihendust!

Lasteaias Toruke olen kohal reedeti kell 08:30 - 15:30. Soovi korral palun minuga tihendust votta
meili teel voi telefonitsi.

Teenust osutab Tartu Hariduse Tugiteenuste Keskus.
Meeldivat koostood soovides,

Psiihholoog Maria Urbel

E-post: maria.urbel®tugiteenused.tartu.ee

Telefon: 5241742






